Merhaba Sevgili Cocuklar,

Nasilsiniz bakalim 20. gérismemizden bu yana? Malzemelerinizi hazirlayabildiniz mi?
Harika! O zaman oyunumuz i¢in ayaga kalkabiliriz. Oyunumuzun adi 1-2-3 oyunu.
Daha o6nce buna benzer bir oyun oynamistik, hemen hatirlayacaksiniz. Ben 1
dedigimde odanin iginde vyuruyecegiz, 2 dedigimde heykel olup kipirdamadan
bekleyecegiz, 3 dedigimde oldugumuz yerde ziplayacagiz. 1’de yuruyecegiz, 2'de
heykel olacagiz, 3’te oldugumuz yerde ziplayacagiz. Simdi hazirsak baglayalim. 1,
yurayoruz, 1, 3, 1, 2, heykel oldunuz mu, 3, haydi ziplayin o zaman, 3, 2, 1, 1, 3, 3, 2,
1, 3, 2, 3. Sasirmadan yaptiniz, tebrik ederim. Simdi biraz dinlenme zamani. Hadi yine
halimizin Ustane sirtimiz dik bir sekilde bagdas kurup oturalim. Kollarimizi gapraz
yaparak kendimize soyle glizelce sarilalim ve dyle kalalim. isteyenler burada gozlerini
kapatabilirler. Simdi sakince burnumuzdan nefes aliyoruz ve yine burnumuzdan
sakince veriyoruz. Simdi ister igimizden, istersek ylksek sesle “Guvendeyim.”
diyoruz. “Guvendeyim.” Ve yine sakince burnumuzdan nefes alip veriyoruz. Bu kez de
“‘Kendim olmayi seviyorum.” diyoruz, ister igimizden istersek yuksek sesle. Ben bunu
yuksek sesle sOylemek istiyorum; “Kendim olmayi seviyorum!” Simdi ellerimizi birbirine
surtlyoruz ve 1sininca gozlerimizin Gzerine koyuyoruz. Artik gozlerimizi yavas yavas
acabiliriz. Nasil, dinlenmis hissediyor musunuz? Cok sevindim.

Farkinda misiniz, bugin dostlarimizin hi¢ sesi gikmiyor. Kaplicaya girmekten vaz mi
gectiler acaba? Ne? Siz cevaplari ¢oktan gonderdiniz bile mi? Harika bir haber bu.
Tekerlemeyi bir de birlikte sdyleyelim mi? Bu arada duydum ki bazilariniz ben basta
tekerlemeyi hizli okudugumda onu sdylemekte zorlaniyormus. Bu uyariniz igin ¢ok
tesekkir ederim. isterseniz tekerlemeyi cok yavas bir sekilde séyleyelim. Sonra biraz
daha hizli sdylemeye deneriz, olur mu? Bizde bize biz derler, sizde bize ne derler?
Nasil, boyle biraz daha kolay geliyor galiba kulaga degil mi? Haydi bir kez daha
deneyelim birlikte, bu kez biraz hizli. Bizde bize biz derler, sizde bize ne derler?
Vay, hepiniz ezberlediniz ha? Aa, Galima anlatiyor simdi; sizin sayenizde kaplicada
hem bir glzel 1sinmislar hem de c¢ok eglenmigler. Sonra da otellerine giderek
dinlenmigler. Sabah yine bulugsmuslar arkadaslariyla. $Simdi yoldalarmig, kahvaltilarini
Masukiye’de yapmaya karar vermigler. Burasi Kartepe'ye c¢ok yakin, insanlarin
dinlenmek, dogayla bas basa olmak igin gittikleri doga harikasi bir alanmis. Dostlarimiz
buranin Gnlu koy kahvaltisini gok merak ediyorlarmis. Kapiya geldiklerinde, evet, yine
kapi kapaliymis. Yusuf kapidaki kagidi alip okumus. Kagitta sdyle yaziyormus;



Gordiin bu guzel yesillikleri, ¢igekleri;
Duydun kuslarin, circir béceklerinin,
Selalenin ve derenin sen sesini.
Dokundun toprak ananin kalbine,
Agacin govdesine.
Kokladin rengarenk gicekleri
Ve pisen taze ekmegin kokusunu.
Tattin dalindaki al kirazin
Bal tadini.

Disiin simdi,

Tesekkiir et belki.

Hangi organlarin
Hediyesiydi tiim bunlar sana?
Soyle adlarini,

Bul kapinin anahtarini.

Ben dusindim ve tesekkur ettim bu guzellikleri yasamami sagladigi i¢in tum
organlarima. Siz bulabildiniz mi géormemizi, duymamizi, koklamamizi, tat almamizi ve
dokunmamizi saglayan organlarimizi? Efendim? Duyamiyorum seni daha yuksek
sesle soyleyebilir misin lutfen? “Gozlerimizle goruyoruz, kulaklarimizla duyuyoruz,
burnumuzla kokluyoruz, dilimizle tat aliyoruz, derimizle dokunup hissediyoruz.”
diyorsun, ¢ok dogru. Genel olarak bunlara duyu organlari mi diyoruz? Evet, bu da
dogru. Harika, buldunuz iste cevaplari. Duyu organlarimizin ne kadar 6nemli oldugunu
mu anladiniz? Evet, ben de simdi fark ettim. O zaman tim bu organlarimiza tesekkir
ettikten sonra bunlari bir de dostlarimiza gonderelim.



Ucg ug Tipoti'ye

Uc ug¢ Galima’ya

Uc ug Pako’ya

Uc¢ ug¢ bilyiikanneye.

Evet! iste acilmis kapi ve girmisler igeriye. icerisi mis gibi taze pismis kdy ekmegi
kokuyormus ve koy urunleriyle dolu harika bir kahvalti masasi da onlari bekliyormus.
Bu nefis yiyeceklerle bir guzel karinlarini doyurup gezmek igin ¢gikmislar. Dere boyunca
selaleye kadar yuarimusler. Derenin igine ve etrafa atilmig ¢opler onlari Gzmus yine.
Hep birlikte ¢oOpleri toplayip, yanlarinda getirdikleri ¢Op torbalarina koyarak geri
donusum kutularina atmiglar. Gezerken karsilastiklari kuslar, kirpi, tavsan,
kaplumbaga ve deredeki balik dostlar onlara tesekkur eder gibi bakmiglar. Kartepe'ye
dogru vadi i¢cinden yurumusgler. Hem etrafi seyretmek hem de elma, ceviz ve kiraz
bahgeleri icinden yurimek keyiflerini az da olsa yerine getirmis. Kiraz bahgesinde
calisan yash bir cift, onlar1 kiraz bahgelerine davet edince daha da keyiflenmigler.
Dalindan topladiklari Kocaeli’nin Gnli yarimca kirazlarini afiyetle yemisler. Tesekkur
ederek oradan ayriimiglar.

Menekse Yaylasi, Eskihisar Kalesi, Tahtali Goleti, Beskayalar Tabiat Parki, Darica
Kalesi, Osman Hamdi Bey Muze Evi, Coban Mustafa Pasa Kiilliyesi, Selim Sirri Pasa
Konagi'ni gezerek yeniden yola c¢ikmiglar. Gezdikleri her yerde nehirleri, dereleri,
golleri kontrol etmigler. Tabiat ananin buradaki insanlara sunmus oldugu bir baska
guzellige getirmis yol onlari. Ballikayalar Tabiat Parki'ymig burasi. 200 milyon
yasindaki bu tabiat parkinda yuzlerce bitki, onlarca memeli hayvan, 50’ye yakin
kelebek, yaklasik 110 ayri kus, 20 kadar farkl orkide turanua yil boyunca gozlemlemek
mumkuanmasg burada. Ballikayalar Deresi’nin kireg taglarini agindirmasiyla olugsmus bir
vadiymis aslinda burasi. Su samuru, yaban domuzu, karaca, tilki, gakal, yaban tavsani,
porsuk, sincap ve sansar gibi turler alanda gorulebiliyormus. Siklikla ziyaret edilen bu
bolgede yuruyus, kaya tirmanigi, kamp, piknik, doga fotografciligi, kus, kelebek ve
cicek gozlemi yapilmaktaymis.! Goletler, Ballikaya Deresi, selaleleri, bitki-hayvan
cesitliligi, kuglari, kelebekleri, orkideleri ile bir huzur merkezi gibiymis. Dogrulugu
bilinmeyen bir sOylentiye gore, zamaninda bu vadi arilarin mesken tuttugu bir yermis.
Tam vadi i¢cindeki magara ve kayaliklari kovan olarak kullanan arilar, burada oldukga
fazla bal Uretirlermis. Hal boyle olunca da gel zaman git zaman buranin adi Ballikayalar
olmus.? Dostlarimiz burada da dere, golet ve selaleleri gezip kayalara tirmanmislar.
Gergekten bu gezi esnasinda birgok hayvan ve bitkiyle kargilagsmiglar. En ¢ok da
kelebekleri... Tipoti ve Galima kelebekleri gorince birbirlerine bakip derin bir i¢

1 https://www.ntv.com.tr/amp/galeri/seyahat/200-milyon-yillik-ballikayalar-tabiat-parki-doga-tutkunlarinin-
vazgecilmez-adresi,wSIBJsimAOQ6FzPfLADpKOQ
2 https://www.google.com.tr/amp/s/www.bizevdeyokuz.com/ballikayalar-tabiat-parki-rehberi/amp/




gecirmigler. Mavi kelebegi hatirlamiglar. Buradan hi¢ ayrilmak istemeseler de yola
dusup verdikleri s6zU yerine getirmeleri gerekiyormus. Halilari ile Gnlti Hereke'ye dogru
yola gikmiglar. Denizin hemen dibinde bembeyaz bir kdskin 6ntinde durmuslar. “Ne
kadar kigik bir fabrika” diye diisiinmis bizimkiler. igeri girmek istemigler ama kapi
yine kilitliymis. Ustiinde bir kagit varmig ve kagitta sdyle yaziyormus;

Girmek istiyorsan
Bu ilging koskten igeri,
Cozmelisin kafami karigtiran
Bu islemi.
“iki saat
Kag¢ dakikadir?” dediler.

Bilemedim kagsam mi kediler?

Tipoti, kara kara dusinmeye baglamis. Bulamiyormus bir tlrlG sorunun cevabini. Siz
bulabildiniz mi? Cok mu kolay? Aa, gercekten mi? 1 saat 60 dakika olduguna gore 2
saat de 2 tane 60’tir. Bunun icin 2 ile 60’1 ¢carpariz. Ay ne kolaymis. Biriniz bir sey
soyluyor sanirim. Carpabilecegimiz gibi istersek 2 tane 60’1 toplayabiliriz de diyorsun.
Bu da ¢ok kolay bir yontemmis gercekten. 60’1, 2 ile ¢arpinca ya da 2 tane 60’i
toplayinca 120 yapiyor diyorsunuz. Dogru, ¢ok tesekkurler. Hadi s6zlerimizi sOyleyip
gonderelim dostlarimiza.

Ucg ug Tipoti'ye

Uc ug¢ Galima’ya

Uc ug Pako’ya

Uc ug¢ bilyiikanneye.

Kapi aciimis gergekten. igeriye girdiklerinde Nagihan, gérevliye “Hali fabrikasi degil mi
burasi. O zaman niye buraya geldik ki biz?” diye sormus. “Anlatayim.” demis goreuvli.
“Yaklasik 170 yil kadar once, ilk 6zel dokuma fabrikasi agiimis. Birkac yil sonra da
Osmanli Devleti'ne devredilmis. Dokuma fabrikasi iken getirtilen makinelerle Uretim



alani genigletilmig, hali Gretimi de eklenmis. YUn ve ipek ipliklerle ¢ok ince bir sekilde
dokunan halilar, tim dinyada taninan bir marka olmaya baslamis. 31. Osmanl
padisahi olan Sultan Abdulmecid, Dolmabahge Sarayi’'ni dinyanin en iyi halilariyla
dosemek istiyormus ve hali Uretimine gecilmis. Hem bu fabrikada hem saray
bahcgesindeki atdlyede, sadece saray icin halilar dokunuyormus. Desenlerin ve
halilarin bagka bir yerde kullaniimasi yasakmis. Beylerbeyi Sarayr’ndaki genis halilar,
koltuk ve perdelerde kullanilan kumaslar; Ciragan Sarayi’nda bazi halilar bu fabrikada
dokunmus. Aradan epeyce bir zaman ge¢mis ve halilarin Gnu iyice yaylimis. Yurt
disindan insanlar bu halilari gérmek igin gelmeye baslamislar. Hatta Alman imparatoru
ve Imparatorigesi de bunun igin Hereke’ye gelmeye karar vermigler. iste o zaman 34.
Padisah II. Abdiilhamit'in emriyle bu kdsk yaptiriimis. ilging bir yapilis dykiisi var ama.
istanbul’daki Yildiz Sarayr’'nda sadece 3 haftada yapilmis, gemilerle de pargalar
halinde tasinmis ve pargalar bir gunde birlestirilerek kosk bu hale getirilmis. Yurt
disindan birgok devlet goérevlisi de gelip bu koskte kalmig. Onlara bu fabrikada
dokunan ipek hediyeler verilmis. Yani burasi yurt disindan gelen misafirler igcin 3
haftada yaptirilan bir kogk, fabrika baska bir yerde. Ama buranin halilari, ipek
dosemelikleri, perdeleri Hereke dokumadir.” demis gulimseyerek. Cok ilging bir
hikdyesi varmis gergekten buranin.® En glzel yarimca kirazi burada yetistigi igin
burada da kiraz yemig bizimkiler. Unlii Degirmendere findiklarindan yemek igin
Golcuk’e gitmigler.

Buradan da yesil ve mavinin bulustugu Kandira ilgesine gegmisler. ilk olarak Bagirganli
ve Cebeci sahiline giderek meshur Kandira yogurdundan yemigler. Yolunuz dugerse
tadina muhakkak bakmanizi tavsiye ediyormus dostlarimiz. Kandira, Kocaeli'nin
Karadeniz’e kiyisi olan tek ilgesiymis. ilgede 3 tane dere varmis. Bunu duyan
dostlarimiz gozlerini ve kulaklarini dort agip etrafi incelemeye baglamiglar. Ama her
sey yolunda gorunuyormus. Sirada Kefken Adasi varmig, buranin da plajlari ve koylari
cok unliymus. Kovanagzi Koyu'nun kumsalinda gezdikten sonra Pembe Kayalar'a
gitmigler. Gergekten kayalarin rengi pembeymis. Burada da dikkatle suluk alanlari
kontrol etmigler. Burada da her sey yolunda gozukiuyormus. Sirada sahili ve dogal
guzelligiyle Unlu Kerpe varmis. Kumsalda yurumusler biraz. Babadagi'na ¢ikip etrafi
kusbakigi izlemeden olmazmis elbette. Ormandan yurtyerek Migo Cennet Koyu'nu ve
sahilde denizin asindirmasiyla sekillenen Kartal kayalarini gezmisler. Kocaeli’nin her
yeri birbirinden guzelmis gergekten; hayran kalmislar.

Unli Sarisu Deresi'nde ve gevresinde gezerken deredeki baliklarin ok yavas hareket
ettigini fark etmigler. Burada kamp yapanlar da birka¢ gundur deredeki baliklarda bir
gariplik oldugunu soylemigler. Gerekli kurumlar aranmis hemen. Yapilan inceleme
sonrasl, yanlis ilaglama yapan bazi ciftgilerin dere suyunun kirlenmesine sebep
olduklari ortaya c¢ikmis. Bolgedeki ciftgilerle toplantilar yapilarak bu durum onlara

3 https://tr.wikipedia.org/wiki/Hereke hal%C4%B1s%C4%B1
https://www.kocaeli.bel.tr/tr/main/pages/tarihi-mekanlar/232




anlatilmis. Ziraat muhendisleri, bu konu ile ilgili olarak ciftcilere egitimler vermeye
baglamiglar. Bir yandan da gorevliler dereyi temizlemek igin ¢caligiyorlarmis. Artik gonul
rahathgi ile donebilirlermis. Sehre geldiklerinde belediye bagkaninin bu g¢evreci
cocuklara bir surprizi varmis. Onlar igin yoresel yemeklerden olusan bir masa
hazirlatmig. Ayrica her birinin dntinde birer kutu pismaniye, birer kutu da Degirmendere
findig1 varmis. Arkadaslari onlara masadaki yemekleri tanitmiglar. “Bu umacg ¢orbasi,
bu cigceli kavurma, yahni, bu cevizli borek, bu cigceli yumurta, tavuklu kegkek, mantar
boregi, akitma, cizlama, mancar yemegi, ebe gumeci, ev makarnasi, mancarli Kandira
pidesi, darti, digerleriyle de daha once tanigsmistiniz. Kandira yogurdu, Yarimca kirazi,
Degirmendere findigi ve pismaniyemiz.” demigler gulerek. Yemege baglamadan once
belediye baskani ¢evreyi koruduklari igin hepsine tesekkur etmis. Buylkanne de
misafirperverlikleri ve dostluklari i¢cin hepsine tesekkir etmis. Yemege baslamislar,
yemeklerin hepsi ¢ok lezzetliymis. Pako da mutluluktan kuyrugunu salliyormus,
baksaniza. Yemekten sonra buyukanne keseyi belediye baskanina uzatmis ve ondan
rica etmis bir sonraki gidecekleri sehri se¢gmesini. Bagkan elini kesenin igine sokmus,
karigtirmis ve oradan bir kagit cekerek disari ¢ikarmis. Cok ilging seyler yaziyormus
kagitta.

Ege Bolgesi’ndedir.
Doga harikasi bir ildir.
Yaz oldu mu herkes
Oraya gitmektedir.
Alfabenin 16. harfiyle baglar ismi.
Bodrum, Marmaris unlii ilgeleri,
Haydi gel soyle adinu.
Ezberle manisi
Sevindir ahalisini.
Mani ise séyleymis:
Dalama’nin galilari
Gezerim yalilari
Yiiregimden severim.

Su yasl kadinlar.




Ne glzel maniymis ama bizimkiler bulamamiglar bir tarld bunun hangi il oldugunu hem
de maniyi ezberlemeleri gerekiyormus. Siz hem sehrin ismini bulup hem de maniyi
ezberleyerek onlara yardimci olabilir misiniz? Harika, dostlarimiza surpriz yapariz bir
sonraki bulusmamizda. Bizimkiler tum arkadaslariyla vedalasip onlara tesekkur
etmisler ve geldiklerinde onlar1 tekrar ziyaret edebilmek igin adreslerini almislar.
Digerleri evlerine, bizimkiler otellerine gidip bir guzel dinlenmigler. Bir sonraki
bulusmamizda igaretledigimiz haritalari ve mavi boyali kaleminizi yaniniza almayi
unutmayin. Yeniden gorUsunceye kadar kendinize g¢ooook iyi bakin ve
hogcakaliiinnnn!



